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Nazev programu:

Jaro v zahrade

Autor:
Barbora Landova

Aktualizovano:
Kvéten 2016

Anotace:

Z&ci provedou v zahradé jarni inventuru - s pracovnim listem odhali mnohé aspekty jara, smyslové
se na zahradu naladi a protdhnou si télo. Potom se proméni v malé badatele a daji se do prizkumu
pldy, ze které na jare vse vyrQsta. V pddni laboratori vytvori paletu jejich barev, provedou testy na
pritomnost vzduchu a vody, s uréovacimi kli¢i a lupami zjisti, kdo hlinu pomaha vyrabét. Sezndmi se
z vyznamem kompostu a zalozi si ,hrbitov bioodpadk(“. Na zavér také ochutndme nékteré jarni
kvéty a dozvime se néco o IéCivych silach béZznych jarnich rostlin.

Cile:

Zak...

... pomoci terénni karty objevi v zahradé/zeleni u sSkoly znaky jara.
...zazije primy kontakt se stromy a bylinami v zahradé/zeleni u Skoly.
...provede a vyhodnoti jednoduché pokusy s padou.

...V terénu odchyti a urdi tfi druhy pddnich bezobratlych.

...zalozi jednoduchy pokus na rozklad bioodpadu.

...se seznami se Ctyfmi druhy béznych bylin a uvede jejich vyuziti.

Cilova skupina: Poéet uéastniku: Délka programu:
2. - 5. tfida ZS max. 30 180 minut

Misto:
Program probihd na Skolni zahradé pripadné v zeleni blizko Skoly.

Pomiucky:
PL Jarni inventura - pro kazdého

do skupiny nésledujici sadu PL (zaci si z ni vytvéareji knizku formatu A5, proto je dobré listy predem
prodéravét, aby si je Zaci mohli jednoduse svazat provazkem):

titulni strénka Jaro v zahradé

PL Padni paleta

PL Zizali ptdni zkouska

PL Vyrabéci hliny

PL Hrbitov listi, ovoce a zeleniny
PL Jarni 1ékarna

PL Film o jaru a padé - pro kazdého

A5 podlozky na psani + kancelarské sponky na uchyceni list{
mekké tuzky
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nastrihany provazek

uréovaci klice na ptdni bezobratlé
krabickové lupy

sololitové podlozky (k zizali pldni zkousce)
zahradni lopatky

prihledna nddoba na vodu

voda

misky

drevéné ,Spachtle” (na nahrobky)

vzorek kompostu se zizalami

nékolik druhd bioodpadu

vzorky bylin (sedmikraska, pampeliska, kopfiva, vlastovicnik)

Popis programu:

Privitani 10 min

Jarni inventura 15 min

PGdni laboratof

PGdni paleta 10 min
Zkouska vzduchu a vody v ptdé 10 min
Zizali ptdni zkouska 20 min
Vyrabéci hliny 40 min
Hrbitov listi, ovoce a zeleniny 30 min
Jarni Iékdrna 15 min
Reflexe 25 min
Rozlouceni 5 min
Privitani

Program zahdjime venku na zahradé ¢i v zeleni u skoly. Stojime v kruhu.
Lektor détem kratce sdéli, co je dnes ¢ekd, a dohodnou si pravidla chovani (co budeme spole¢né
dodrzovat, aby bylo vSem pfijemné a prace v tymech fungovala).

Lektor jeSté poprosi déti, aby se jeden po druhém v kruhu predstavily, a to tak, ze reknou své
jméno a udélaji k tomu oblicej, jako kdyz se kreni do jarniho slunicka.

Jarni inventura

Kazdy Zak dostane PL Jarni inventura (A5 seznam jev(, které Ize pozorovat na jafe v pfirodé a
zahradéach), podlozku a tuzku. Zéaci se volné pohybuji po zahradé nebo vymezeném Uzemi venku.
Pozoruji a jakmile objevi néco, co je uvedeno na seznamu, odskrtnou si to. Pokud je na seznamu
néco, co sice neni momentalné v dohledu, ale vidéli to jinde, mohou si to v PL téz zaskrtnout.

Asi po deseti minutach pozorovani se sejdeme v kruhu a sdilime, co kdo objevil, s ¢im se kdo jiz na
jare setkal.

Potom lektor rekne, Ze nastal ¢as pustit se do pravého védeckého prizkumu. K tomu zalozime
badatelské tymy, které podrobné&ji prozkoumaji ¢ast prirody, ze které na jare vse vyrlsta, ktera
dava véemu zaklad. Rel je samozrejmé o pldé, hliné.
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Z&ci se rozdé&li na mensi tymy (3-4 ¢lenné). Lektor jim sdéli, Ze kazdy tym si bude vést badatelskou
knizku, takovy zédznamnik toho, co se podafi objevit. Nejprve si vSechny tymy vyplni titulni strénku -
lektor ji rozda. Potom se spolecné presunou na misto, kde zapocne badani.

Padni paleta

Lektor umisti pfiblizné doprostied prostoru, kde budou Zaci badat, misku s vodou. Kazdy tym
dostane PL Pidni paleta. Ukolem 23k{ je najit co nejvice hlinénych barevnych odstind. Vzniknou
tim, Ze si Zaci navlhdi prst (v misce s vodou) a maznou troSku hliny na paletu. K vytvoreni palety Ize
vyuzit pddu z nejriznéjsich mist zahrady (venkovniho prostoru). Je-li venku zrovna mokro, neni
miska s vodou samozrejmé potreba.

Sejdeme se ve spole¢ném kruhu a prohlédneme si, jaké palety se podafilo vytvofit. Zaci si pridaji
list s plidni paletou do své badatelské knizky.

Zkouska vzduchu a vody v pudé

Lektor rozda badateldm plastové zkumavky a kazdému tymu po jedné misce a zahradni lopatce. Do
zkumavky si kazdy nabere libovolny maly vzorek hliny (idedlné tak, aby se opét seSly vzorky
z riznych mist). Na misku si kazdy tym nabere malou hroudu hliny, pom{ze lopatka.

Lektor mezitim pripravi prihlednou nadobu s vodou (trfeba ciry plastovy kbelik).
Vzorky ve zkumavkéch polozime na spolecné misto a nechdme chvili odpocivat.

Lektor se 28k0 zeptd, jestli si mysli, Ze je v hliné vzduch. Nechd zaznit ndpady a nijak je
nekomentuje. K tomu, abychom se presvédcili, slouzi nasledujici pokus. Jeden tym po druhém zkusi
do kbeliku s vodou pomalu ponofit malou hrudku hliny. Pokud z hroudy uchazeji bublinky, je jasné,
Ze obsahuje vzduch, ktery se viditelné uvolnuje.

Potom se vratime ke zkumavkdm a podivdme se, jestli se néjak zménily (mély by byt zamlzené).
Lektor se 24kl zeptd, ¢im je podle nich zplsobena ta mlha, mdze se prozkoumat i lupou, vypada
jako malinké kapicky na sténé zkumavky. Lektor necha zaky odpovidat. Pokud to nikoho nenapadne,
nakonec jim prozradi, ze je to voda. | na prvni pohled sucha hlina vétSinou obsahuje alespori malé
mnozstvi vody, kterd se ve zkumavce za¢ne odparovat.

Zizali ptdni zkouska

Presvédcili jsme se, Zze plida mdze mit mnoho barev a podob, Ze obsahuje vzduch i vodu. Pida se
také lisi tim, z jak velkych Céastecek je slozena. Védci si dokonce pro rlzné druhy pld vytvorili
pojmenovani. Podle druhu pldy mizeme napfiklad odhadnout, zdali se na nasi zahradce bude
dobre dafit rostlinédm.

Existuje jednoduchd védécka metoda, my jsme si ji nazvali Zizali pGdni zkouska, diky které mdzeme
druh pldy ur¢it a predpovédét jeji vlastnosti. Lektor zaklm rozda PL Zizali pddni zkouska, kazdy
tym také dostane tvrdou podlozku, na které pokus provede. Na PL je napsdno, jak pokus provést -
zkusime ze vzorku pldy nejprve uvalet kuli¢ku, ta bud drzi, nebo nedrzi pohromadé. Jde-li uvélet
kulicka, zkusime jesté uvalet ,zizalu” - tenky valecek. Podle toho, jestli z hliny drzi oboje, nebo jen
kuli¢cka, nebo nic, patfi k pfislusnému pldnimu druhu. Zaci pracuji se vzorkem, ktery si predtim
nabrali na testovani vzduchu, nebo si najdou novy, pokud jim hlina na misce nezbyla.

Lektor necha Zaky pracovat samostatné, ale skupinky prlbézné obchazi a ujistuje se, Ze pochopili
zadani. Pokud je hlina hodné vyprahla, mohou si zaci vzorek lehce namocit v kbeliku s vodou, ktery
jsme predtim pouzivali k dikazu vzduchu.

Po provedeni pokusu si kazdy tym vypini PL - krom druhu pldy jesté tuzkou spoji tvrzeni, ktera ke
druhu pddy patfi. Zaci si pfidaji pracovni list do své badatelské knizky.

Vyrabéci hliny
Dosud jsme se zabyvali ,nezivou” slozkou ptdy. Nyni prisel ¢as probadat padni Zivot. Lektor se zakd

vvvvvv

My se nyni zamérime na pUdni bezobratlé, to znamena hmyz, ¢lenovce, rézné larvy, brouky, zizaly.
Kazdy tym k tomu dostane PL Vyrabéci hliny, krabickové lupy a urcovaci kli¢. Opét ndm poslouzi
zahradni lopatky a misky. Zkuste zaryt lopatku opravdu hluboko, vydloubnout hroudu hliny a
prozkoumat ji na misce, jestli v ni objevite néjaké tvory. Také se vyplati obracet kameny, klacky,
hrabat v listi, prohlizet parezy apod.

Lektor zakiim ukéze, jak se pracuje s uré¢ovacim klitem. Ukolem kazdého tymu je ur¢it, zakreslit a
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zapsat si do PL alespon jednoho zivocicha, idedlné tfi rGzné.

Je dobré pfipomenou, Ze pracujeme s zZivymi tvory, chovdme se k nim ohleduplné, opatrné s nimi
zachazime, prohlizime si je v krabickové lupé nebo na dlani, po prozkoumani je opét vypustime do
prirody. Samozrejmé je prinosné sdilet Ulovky mezi tymy navzajem.

Lektor nechavéa zdky opét pracovat samostatné, obchazi skupinky, pomaha jim s uréovanim, pokud
potrebuji, mize také sam ,lovit“. Po né&jaké dobé loveni ukon¢ime a dédme si ¢as na zapis do PL,
ktery si opét viozime do badatelské knizky.

Hrbitov listi, ovoce a zeleniny

Lektor se zak( zepta, pro¢ si mysli, ze jsme zkoumali zrovna pldni zivocichy. Co vlastné v té hliné
délaji, co maji s hlinou spole¢ného - krom toho, ze v ni nebo na jejim povrchu bydli. Lektor necha
déti vymyslet a spole¢né dojdou k tomu, Ze pldni Zivocichové pomahaiji rostlindm dychat a pit vodu
(vrtaji chodbicky a témi se do pldy dostava vzduch a vsakuje se voda) a hlavné sami hlinu vyrabéji
- kdyZz projdou zbytky rostlin a dalSi organicky materidl jejich télem, vyslednym produktem je
humus, Grodné slozka pldy, diky které se k novym rostlinam dostavaji Ziviny. Proto se také predesla
aktivita jmenovala vyrabécdi hliny :)

Tento proces, ktery pfirozené probihd v prirodé, vyuZivaji lidé pri kompostovani. Lektor se zakd
zeptd, jestli védi, co je to kompost, a jak funguje. Ukdze détem vzorek z vermikompostéru.

Aby se badatelské tymy mohly samy presvédcit, jak padni Zivocichové zpracovavaji bioodpad,
zalozi si ted takovy pokus, experiment. Kazdy tym si vytvori maly , hrbitov” bioodpadkl - ¢ili listi,
ovoce a zeleniny.

Lektor rozdd kazdému tymu nékolik vzorkd bioodpadu, drfevéné Spachtle a tuzky na vyrobu
nahrobkd, opét poslouzi zahradni lopatky. Kazdy tym také dostane PL.

Zaci zakopou jednotlivé druhy bioodpadu do ,hrobec¢ku“ hlubokého cca 15 cm a misto oznadi
drevénym ,ndhrobkem®.

Na zavér vyplini Gvodni ¢ast PL a domluvi si ,,datum exhumace* (lektor pojem vysvétli). Listu si Zaci
vlozi do badatelské knizky.

Co se se zakopanym bioodpadem stalo, se podivdme na letnim programu.
U trid, které maji objednany program jen jednordzové, doporu¢ime prozkoumat hrbitov priblizné za
meésic od jeho ,,zakopani“.

Jarni Iékarna

Spole¢né badani zakoncime prijemnym zplsobem. Zjistili jsme, kde jarni rostliny berou ziviny. Mladé
jarni byliny mivaji velkou sflu. My se ted' blize sezndmime se ¢tyfmi béznymi rostlinami, které rostou
i ve mésté nebo plané ve vétsiné zahrad. Lidé je Casto mylné povazuji za plevel.

Lektor rozda détem PL Jarni Iékdrna a d& jim chvili, aby jej mohli vyplnit (spojit bylinu a jeji 1écivé
vlastnosti - Zaci vyplnuji jen na zdkladé vlastnich znalosti a odhadu, list nemé jedno idealni reseni,
nékteré Ucinky se mohou opakovat u vice bylin). Potom pracovni list spole¢né s lektorem prochazeji
a k tomu jim lektor nabidne ochutnavku - kvéty pampelisky a sedmikrasky. Vzorkem vlastovi¢niku si
mohou déti zkusit potfit pracovni list, ale neochutnavat, je mirné jedovaty - lepta bradavice. Lektor
mize déti naudit, jak uchopit kopfivu, aby je nepopalila.

Déti pridaji k badatelské knizce posledni list a lektor jim rozda provézky, aby si knizku mohli svézat.

Reflexe a Rozlouceni

Lektor se sejde se Zaky v kruhu a rekne pér slov k prlbéhu programu, jak se dafilo dodrzovat
pravidla. Zepta se déti, jak se jim pracovalo v tymech a jaké pro né bylo dnesni dopoledne.

Potom zaklim rozda PL Film o jaru a plidé = dotazniky zpétné vazby. Je v ném otazka ke kazdé ¢asti
dnesniho prizkumu a na druhé strané volny prostor, kam mohou déti psat nebo kreslit - co je jim
milejSi. Lektor dé détem ¢as na psani. Dotaznik je anonymni, ale kdo chce, mize si ho podepsat.
Pokud uz jsou zaci hodné unaveni a je patrné, Zze by uz vyplfiovani listu bylo pfilis ndro¢né, preda
lektor nakopirované dotaznicky uciteli, aby s détmi proved! reflexi programu ve tridé.
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Lektor se s détmi rozlouci, pokud je se Skolou domluven i dalsi program, rozlouci se s tim, ze se tési

na pristi setkani :)

Hra na krtky a zizaly - k zarazeni libovolné dle potreby

Aktivita odpocinkova pro hlavu a na vybiti energie, pfipadné pro zahréati, kdyZ bude zima. Honicka.
Jeden je krtek, ostatni ziZzaly. Krtek se ziZzalami zivi, proto se snazi si néjakou ulovit k obédu. Jakmile
Zizalu chyti, je sezrand a musi zlstat stat na misté s rukama vbok. Jina Zizala ji mUze zachranit tim,
ze se ji hlavou zavrtd pod pazi. Tim Zzizala ozivéd a dale prcha pred krtkem. Hrajeme, dokud nas to

bavi a mame cas.

Tento projekt finan¢né podpofilo
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